
  DOSSIER TECHNIQUE 
 

Durée de la préparation : 45 minutes - Durée de la mise en pratique : 45 minutes 

Pour les candidats qui ont déjà leur diplôme ANIMATEUR : 
Ne présenter que les questions 2 et 3B 

 

1. Situation d’apprentissage sur ……….  pour joueurs débutants U8 

Critères de réussite Gestuelles à développer 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
………………………………..…………………………. 

Objectif(s): 
 
 

Buts poursuivis : 
 
 
 

Description : 
 
 
 
 

Consignes : 
 
 
 
 

Schéma : 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOM DU CANDIDAT :  

 

NIVEAU : MONITEUR SPORTIF INITIATEUR JEUNES 

JURY:  

DATE : …./…./…. 
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Evolutions : 
 
 
 
 

Variantes : 
 
 

 

2. Situation d’apprentissage sur ……………………….  pour un joueur U12 

Critères de réussite Gestuelles à développer 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schémas Description Consignes 
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3. Développer …………………………………………………………………………………………….pour des joueurs 

U8 – U12  

Gestuelles à développer en U8 Gestuelles à développer en U12 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

U8 
Objectif(s): 
 
 

Buts poursuivis : 
 

Description : 
 
 

Consignes : 
 
 
 

Schéma : 
 
 
 
 
 
 
 

Evolutions : 
 
 
 
 
 
 

Variantes : 
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U12 
Schémas Description Consignes 
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4. Organisation et gestion …………………………………………………….. 

Règles Consignes/Principes Organisation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


