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Une saison de transition




Toutefois pour cette saison...

twice A




Simulation de faute

b

twice




Protocole a suivre

effectuez le signal
et, a la premiere
interruption
suivante:

| oom EZREMA or EYRELR AF
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avertissez le
coach et

informez votre
collegue

i
Q\%Q‘
|

R or EERETR ] ER



Protocole a suivre

Arrétez le jeu
avec le signal
officiel

Effectuez le
signal de faute
simulée et

Sanctionnez
avec une FT le
joueur concerné



16-9/ Déclaration

Le chrono de jeu indique 2 :00 minutes ou moins
dans la 4éme période ou dans les prolongations

Le chrono de jeu sera arrété quand le ballon a
traversé clairement le panier comme indiqué dans
le diagramme 1.
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Exemple : Il reste 25:2 secondes avant
deuxieme période quand I'équipe A éta

a findela
olit un

contrble de ballon. Apres 23 secondes d

e

possession, I'équipe A tire au panier. Quand le
ballon est en l'air, le chrono de temps de tir
retentit. Le ballon ne touche pas I'anneau et
apres s'étre ecoulé de 1:2 secondes, le signal de

fin de période retentit.

Interprétation : Il n’y pas de violation des 24
secondes, car I'arbitre n’a pas sifflé la violation.

L'arbitre confirme la fin de la période.
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 Exemple : Il reste 25:2 secondes avant la fin de Ia
deuxieme période quand lI'équipe A établit un
contrble de ballon. Apres 23 secondes de
possession, I'équipe A tire au panier. Quand le
ballon est dans l'air, le chrono de temps de tir
retentit. Le ballon ne touche pas I'anneau et
I"arbitre siffle la violation, le chrono de jeu
indigue 0:8 secondes pour la fin de |la période.

* Interprétation : Violation de temps de tir. Ballon
pour une remise en jeu latérale a I'équipe B avec
0:8 secondes au chrono de jeu.
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 Exemple : Il reste 25:2 secondes avant la fin de Ia
deuxieme période quand lI'équipe A établit un
contrble de ballon. Le signal du chrono de temps
de tir retentit qguand A8 a le ballon entre les
mains. Larbitre siffle la violation, mais le chrono
de jeu indique 0:8 secondes.

* Interprétation : Violation de temps de tir. Ballon
pour une remise en jeu latérale a I’équipe B avec
1:2 secondes au chrono de jeu.



Position Temps-mort




Procédure fin temps-mort




Trois aspects clés a travailler
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Arbitrer consiste
a etre a la bonne
position, afin de

prendre la
bonne décision






Automatiser les
mouvements sur le terrain

Appliquer les grands
principes de la position

Lire le jeu et anticiper les
actions




Je suis a la bonne position quand

Al Je me trouve a une distance crédible de Ia
W8 situation; je n'arbitre pas les dos

=M 5Ll Je réalise que mes yeux et mes pieds
~ | regardent vers la méme direction (cross step)

wl Je respecte la séquence ABP : arbitre — balle —
panier (position out/in)

- v -
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La coopération



Responsabilités du trail

== Trail the trail

B Controler I'action autour du

= Meneur: pick and roll, cross step




Responsabilités du trail

=" Controler le poste-bas si le lead
iS5 | ne décide pas de faire la rotation

- e—— e
B - I‘ ""’
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" messss Reculer, afin de controler le coté
\CETaY faible, si le lead fait |a rotation




Responsabilités du lead

sy Controler la circulation des joueurs sans ballon

‘ Effectuer la rotation, afin de controler le poste-bas
W9 si le coté fort se trouve dans le rectangle 5/6

Se focaliser sur le périmétre intérieur du rebond,
lors d’un tir

x| Controler les situations de big-bang (charge/block)
¥4 lors des pénétrations vers le panier




Responsabilités partagées




Responsabilités de gestion




Responsabilités de gestion




'arbitre est un facilitateur

« Facilitateur : personne
neutre qui rend possible
I'entente et le travail
entre deux groupes de
personnes avec des
objectifs et intéréts
OpPPOSES »




'arbitre/facilitateur dispose de...




Décider: quatre étapes a parcourir




Etape ratée

. Reaction
Perception , :
: emotionnelle #
sensorielle # , ..
décision

décision inventée , .
emotionnelle

Réaction
rationnelle # Décision finale #
décision de inhibition

compromis







