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L'agenda

e Travailler les zones de responsabilité
e |Les rotations

Gestion

'] » Faire face au probleme
e Privilégier la communication non agressive
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M‘Qm‘ixf@;}:& : Areas of Responsibility With Ball Below Free Throw Line



#1 - Arcas of Respornsibility With Ball Above Free Throw Line
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Areas of Responsibility With Ball Below Free Throw Line and Lead
Helping Out on Trail’s Side
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Transition
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La consistance

La consistance
conduit a I'excellence
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La confiance se gagne
avec la consistance
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La consistance

Eviter les
moustiques

Protéger les
éléphants
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Pt 7

FP en transition

Contact Contact
naturel de naturel de
basket, face basket

a |'attaquant

Dernier défenseur
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FU en transition

Dernier défenseur

Contact naturel de
basket, latéral ou
par derriere

Contact sans
intention de jouer

Contact de force
disproportionnée

Contact sans
intention de jouer

Contact de force
disproportionnée




La gestion

Tout ce que nous entendons est
une opinion, et non un fait.

Tout ce que nous voyons est une
perspective, et non la vérite.

- Marc Aureéele -







Décider : quatre étapes a parcourir |

| Temin 4
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