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DES CODES DE JEU ADAPTES

Les adaptations du code de jeu FIBA en U12 et U14 ont
un objectif commun :

FAVORISER LE DEVELOPPEMENT DES JEUNES JOUEURS ET JOUEUSE

dans un cadre positif, sécuritaire et formateur.

DES ADAPTATIONS POUR :

FAVORISER LAPPRENTISSAGE

Des régles simplifiées pour permettre
aux enfants de comprendre le jeu,

de prendre des décisions et de progresser
a leur rythme

DEVELOPPER LES COMPETENCES
OFFENSIVES ET DEFENSIVES

Encourager le jeu offensif, la défense
active et les situations de 1c1

pour développer la technique,

Ia conflance et la créativité.

MAINTENIR LE RYTHME DU JEU

Limiter les interruptions et accélérer
les remises en jeu pour plus d'actions,
plus d'apprentissages et plus de plaisir.

FAIRE JOUER TOUT LE MONDE

S'assurer que chaque joueur participe
activement et bénéficie d'un temps
de jeu significatif.

GARANTIR UN CADRE POSITIF
ET SECURISANT

Des régles claires et des sanctions
éducatives pour prévenir les dérives,
favoriser le respect et l'esprit sportif.
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PREPARER A LA COMPETITION FUTURE

Des régles plus proches du jeu FIBA
pour faciliter la transition vers
les catégories supérieures.

RENFORCER LA LECTURE DU JEU

Encourager la prise d'initiative,
la compréhension tactique
et la capacité a s’adapter.

DEVELOPPER LA RESPONSABILITE

Responsabiliser les joueurs dans
le respect des régles et des adversaires,
et dans 'engagement sur le terrain.

REDUIRE LES ARRETS DE JEU INUTILES

Des remises en jeu plus rapides
pour maintenir l'intensité et le rythme
des rencontres.

DONNER DU SENS A LA COMPETITION

Un cadre équilibré qui valorise
|'apprentissage tout en introduisant
I'exigence et |'esprit de compétition.

)

R

PLUS DE JEU,
PLUS D’APPRENTISSAGES,
PLUS DE PLAISIR

@ @ DES JOUEURS QUI PROGRESSENT

DANS UN ENVIRONNEMENT
POSITIF ET EDUCATIF

/I VERS LE NIVEAU SUPERIEUR
ll ET LE JEU COMPETITIF

UNE TRANSITION PROGRESSIVE

“JOUER « APPRENDRE  PROGRESSER

ENSEMBLE POUR LE BASKET DE DEMAIN ! -
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